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ПРАВИЛНИК 
 

ЗА ОСИГУРЯВАНЕ НА ЗДРАВОСЛОВНИ И БЕЗОПАСНИ 
УСЛОВИЯ НА ВЪЗПИТАНИЕ, ОБУЧЕНИЕ И ТРУД 

НА 42. ОУ „ХАДЖИ ДИМИТЪР“ 
за учебната 2025 / 2026 година 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Правилникът е обсъден и приет на Педагогическия съвет на 42. ОУ „Хаджи Димитър“ с 
протокол № 1/15.09.2025г. и утвърден със заповед на директора на училището  

 
 

 



ГЛАВА ПЪРВА  
 

РАЗДЕЛ ПЪРВИ 
Общи положения 

 
1.  Настоящия правилник е разработен на основание чл.5,ал.1 от 
Инструкция на МОНТ от 05.07.1996 година за изискванията за безопасни 
условия на възпитание, обучение и труд в системата на народната просвета 
– ДВ бр.61/1996 година. 
 2.  Правилникът се актуализира при въвеждане на нови съоръжения, УТС, 
материали и вещества, при изменение на правилата, нормите и 
изискванията за безопасноста на труда в Релублика България. 
3.  Правилника се приема от ПС и се утвърждава от Директора не по-късно 
от началота на учебната година. 
4.  За ефективното прилагане на нормите залегнали в Правилника 
педагогическия и непедагогическия персонал следва да се запознае със 
следните нормативни документи в касаещият го обем: 
     4.1.Кодекс на труда   Обн., ДВ, бр. 26 от 1.04.1986 г. , посл. изм. и доп. 
ДВ бр.66 от 01.08.2023 г. 
      4.2. Закон за здравословни и безопасни условия на труд /обн. ДВ.бр.124 
от 1997год. , посл. изм. и доп. Бр.100 от 16.12.2022 год. 
       4.3. Наредба за установяване, разследване, регистриране и отчитане на 
трудовите злопулуки – Приета с ПМС №263 от 30.12.1999 г. Обн.ДВ 
бр.6/2000 год., последно изм. ДВ бр.28 от 04.04.2017 г. 
       4.4. Наредба № 8121з-647 от 1 октомври 2014 г.за правилата и нормите 
за пожарна безопасност при експлоатация на обектите, изм. и доп. ДВ бр.37 
от 07.05.2021 год. 
       4.5.  Наредба № 15 от 31.05.1999 г. за условията, реда и зискванията за 
разработване и въвеждане на физиологични режими на труд и почивка по 
време на работа, обн., ДВ, бр. 54 от 15.06.1999 г. 
       4.6.Инструкция за изискванията относно безопасни условия на 
възпитание, обучение и труд в системата на народната просвета -  обн. В 
ДВ бр.61/1996 год. 
       4.7.Наредба РД-07-2 от 16.12.2009 година за условията и реда за 
провеждането на периодично обучение на работниците и служителите по 
правилата за осигуряване на здравословни и безопасни условия на труд. 
Издадена от министъра на труда и социалната политика, обн., ДВ, бр. 102 
от 22.12.2009 г., в сила от 1.01.2010 г., попр., бр. 4 от 15.01.2010 г., изм., бр. 
25 от 30.03.2010 г. 
       4.8. Наредба № 5 от 11.05.1999 г. за реда, начина и периодичността на 
извършване на оценка на риска Издадена от министъра на МТСП и 
министъра на здравеопазването, обн., ДВ, бр. 47 от 21.05.1999 г., изм. И 
доп. ДВ бр.100 от 24.11.2020 год. 
       4.9. Наредба №14 от 16.11.2016 г. за представителното облекло на 
лицата от системата на предучилищното и училищното образование в сила 
от 01.01.2017 г. Издадена от МОН Обн. ДВ. бр.95 от 29.11.2016 г. 



       4.10. Наредба № 4 от 3.11.1998 г. за обучението на представителите в 
комитетите и групите по условия на труд в предприятията Издадена от 
министъра на труда и социалната политика и министъра на 
здравеопазването, обн., ДВ, бр. 133 от 11.11.1998 г., в сила от 11.02.1999 г., 
изм. и доп., бр. 85 от 17.10.2000 г., в сила от 17.10.2000 г. 
 
 

РАЗДЕЛ ВТОРИ 
Област и ред за прилагане на правилника 

 
1. Правилника се отнася за учениците, педагогическия и 

непедагогическия персонал в 42 ОУ „Х. Димитър”, както и за лицата, 
които по различни поводи се намират в училищната сграда. 

2. За осигуряване на безопасни условия на възпитание, обучение и труд 
при провеждане на учебната, извънкласната и извънучилищна 
дейност и при извършване на трудови дейности се спазват 
установените в Република България единни правила за безопасност 
на труда. 

3. Отговорност за изпълнение на правилника носи училищното 
ръководство. 
 

ГЛАВА ВТОРА 
 

Права, задължения и отговорности на длъжностните лица и учащите 
за осигуряване и спазване на безопасните условия на възпитание, 

обучение и труд 
 

РАЗДЕЛ ПЪРВИ 
Задължения, права и отговорности на училищното ръководство 

I.Задължения, права и отговорности на Директора 
 

1. Отговаря за цялостното изпълнение на изискванията за безопасни 
условия на възпитание, обучение и труд в учебното заведение по 
действащите нормативни документи: закони, наредби, правилници, 
указания и заповеди, по въпросите на охраната на труда. 

2. Утвърждава правилника за осигуряване на безопасни условия на 
възпитание, обучение и труд на учебното заведение. 

3. Утвърждава план за защита при бедствия в училището. 
4. До началото на всяка учебна година организира актуализацията на 

правилника. 
5. Създава условия за опазване на живота, предпазване от рискове и 

укрепване здравето на учащите се. 
6. Организира различни видове здравни мероприятия и медицински 

прегледи на учениците и персонала съвместно с медицинското лице 
обслужващо училището, и наетата служба по трудова медицина. 



7. Определя длъжностно лице с подходящо образование и подготовка 
за провеждане на инструктажите и обучението по безопасност, 
хигиена на труда и противопожарна охрана, и контролира спазването 
на изискванията за тяхното провеждане. 

8. Организира учредяването на Комитет по условия на труд и осигурява 
обучение на представителите в него, които съдействат в дейностите 
по опазване на здравето и осигуряване безопасността на работещите 
в съответствие с изискванията на ЗЗБУТ. 

9. Дава указания за реда и начина за изпълнение на задачите, 
включително запознаване с длъжностните характеристики и 
правилата за здравословни и безопасни условия на труд. 

10. Осигурява подходящи помещения за учебни кабинети, лаборатории 
и работилници. 

11.  Осигурява необходимите средства за осъществяване на 
мероприятията по охрана на труда. 

12.  Осигурява снабдяването с работно облекло и лични предпазни 
средства на работниците и служителите. 

13. Осигурява условия за санитарно-битово и медицинско обслужване 
на работниците, служителите и учащите. 

14. Отговаря за пожарообезопасяването чрез спазване на действащите 
норми, правилници, наредби и предписания. 

15. Подпомага организирането на евакуацията на учениците и персонала 
и контролира нейното изпълнение. 

16. Взаимодейства и координира с държавните и местните органи на 
власт дейността си по осигуряване на безопасни условия на 
обучение, възпитание и труд. 

17. Утвърждава и изпълнява програма за „Оценка на риска“, разработена 
от службата по трудова медицина. 

18. Незабавно уведомява РУО и МОН в случаи на тежки злополуки и 
аварии на територията на училището. 
 
II.Права, задължения и отговорности на заместник-директорите 
 

1. Организират запознаването на учениците, педагогическия и 
непедагогическия персонал, и родителите с настоящия правилник, 
както и с неговите последващи актуализации. 

2. Контролират прилагането и спазването на правилника и действащите 
документи по безопасността, хигиената на труда и 
противопожарната охрана. 

3. Организират извършването на преглед на цялата база преди 
започване на новата учебна година, поддържането на реда и 
хигиената на територията на училището. 

4. Не допускат възлагането на несвойствени дейности на ученици, 
учители и непедагогически персонал. 



5. Осигуряват цялостно и правилно провеждане на инструктажите и 
обучението по безопасност, хигиена на труда и противопожарна 
безопасност. 

6. Заместник-директора по АСД разработва „Правилник за безопасни 
условия на обучение, възпитание и труд“ и ежегодно го актуализира. 

7. Заместник-директора по АСД води и съхранява цялата документация 
с констатации, предписания и нареждания на контролните органи по 
безопасни условия на труд, противопожарна безопасност, 
гражданска защита, инспекция по труда и др. 

8. Заместник-директора по АСД разработва и актуализира ежегодно 
„План за защита при бедствия“ и неговите приложения. 

9. Заместник-директора по АСД  организира учебна евакуация 2 пъти 
през учебната година в съответствие с плана за евакуация. 

10.  Заместник-директора по АСД следи за състоянието на проходите за 
евакуация, за експлоатацията на отоплителните съоръжения, ел. 
инсталации и други и дава указания за действие на отговорните лица. 
 
 

 
РАЗДЕЛ ВТОРИ 

Задължения, права и отговорности на педагогическия персонал 
 

1. В началото на всяка учебна година класните ръководители 
извършват начален инструктаж на учениците за здравословни и 
безопасни условия на обучение, възпитание и труд срещу подпис. 
Инструктажът да бъде поставен в класната стая. С него да бъдат 
запознати и родителите на първата родителска среща. 

2. През учебната година се провеждат периодични инструктажи с 
учениците след зимната и пролетната ваканции. Извънреден 
инструктаж се провежда при констатирани груби нарушения на 
правилата за безопасност и здраве по предписание на контролен 
орган , или по решение на директора. 

3. Преподавателите по химия, физика, биология, физкултура и трудово 
обучение правят инструктаж в зависимост от спецификата на 
преподавания материал и маркират опасните зони по работните 
места в кабинетите. 

4. Учителите своевременно уведомяват ръководството и домакина за 
отремонтиране на  електрическите контакти, прекъсвачи,  лампи и 
счупени прозорци. 

5. Преподавателите да сигнализират за промяната на микроклимата на 
класните стаи. 

6. Класните ръководители запознават учениците със схемата и начина 
за евакуация от училищната сграда при пожар и стихийни бедствия. 
Те са ръководители при провеждането на практическите занятия. 

7. При провеждане на спортни игри, походи, състезания и други 
извънучилищни дейности класните ръководители и учителите 



задължително да инструктират учениците за поведението им като 
състезатели, участници в похода, пешеходци или пътници в 
транспортни средства. 

8. Списъците на учениците от групата, заминаващи на поход, 
екскурзия и други се предават на директора след провеждане на 
задължителния инструктаж заедно с маршрутния лист за 
придвижване на групата. 

9. При организиране на походи по възможност не се включват 
хронично болни ученици. Същите могат да участват в похода след 
разрешение от лекар и писмено съгласие на родителите /или 
присъствие на родетел на мероприятието/. 

10. При провеждане на общински, регионални и национални спортни 
състезания, участниците – ученици задължително преминават през 
медицински преглед под ръководството на учителите по физическо 
възпитание или треньорите. 

11. Преди провеждане на лабораторни упражнения учениците 
предварително се инструктират от преподавателя за безопасна 
работа. 

12. Задължително е разглеждането на теми по БДП и Гражданска 
защита в Часа на класния. 

13. Учителите да не използват нестандартни или технически неизправни 
електрически инсталации, електрически уреди, апарати и 
съоръжения. 

14. След приключването на учебните занятия учителите задължително 
проверяват за забравени включени електрически уреди, УТС и 
осветление. 

15. Дежурните учители следят за нормалното придвижване на 
учениците по коридорите, стълбищата, бюфета, стола, двора и пред 
входовете на училищната сграда и следят за поведението на същите 
в класните стаи, коридорите и стълбищата. 

16. Класните ръководители организират застраховането на учениците от 
паралелката. 

17. В кабинетите по трудово обучение и във физкултурните салони да се 
осигурят медикаменти за долекарска помощ. 

18. Работното време на учителите от ЦДО да бъде съобразено с графика 
на учебните занятия, за да не остават учениците без надзор. 

19. Учителят от ЦДО носи отговорност за живота и здравето на 
учениците по време на заниманията, както и при организирани 
училищни и извънучилищни занимания. Той организира отдиха и 
заниманията на групите спазвайки строго правилата за безопасност 
и здраве. 

20. Учителите по технологии и предприемачество при провеждане на 
практика в учебните работилници са длъжни: 
а/ да извършват необходимия встъпителен инструктаж, да обучават 
учениците на правилна и безопасна работа при провеждане на 
занятията, както и да ги инструктират при смяна на работното място; 



б/ да вписват проведения с учениците инструктаж и обучение по 
безопасноста на труда в специална книга за инструктажи; 
в/ при системни нарушения по безопасноста на труда да отстраняват  
ученици от работа; 
 

РАЗДЕЛ ТРЕТИ 
          Задължения, права и отговорности на непедагогически персонал 

 
1. Да спазват установената трудова, техническа и технологична 

дисциплина, да изпълняват трудовите си задължения точно и 
добросъвестно. 

2. Да се явяват на работа в състояние, което им позволява да 
изпълняват поставените им задачи и да не употребяват в работно 
време алкохол или друго упойващо вещество. 

3. Да спазват правилата за здравословни и безопасни условия на труд, 
безопасноста на движението и противопожарната безопасност. 

4. Да се грижат за собствената си безопасност и безопасноста на 
лицата, които биха могли да пострадат при извършваната от тях 
работа или дейност. 

5. Да поддържат реда, необходимата чистота, културна и 
привлекателна обстановка на работното си място. 

6. Да не предприемат по своя инициатива работа, с която не са 
запознати и не им е възлагана. 

7. Да не работят с машини които не познават и за които не им е 
проведен инструктаж. 

8. Имат право да откажат изпълнението или да преустановят работата, 
когато възникне сериозна и непосредствена опасност за живота и 
здравето им, като незабавно уведомят за това прекия си 
ръководител. 

9. Имат право да откажат изпълнението на работа, за която не са 
инструктирани или нямат изискващата се правоспособност. 

10. Задължително да се явяват на периодичен медицински преглед и 
изследване, когато за това им е съобщено или в друг конкретен 
случай. 

11. Чистачите задължително забърсват с влажна кърпа всяка сутрин 
преди началото на учебните занятия всички чинове, маси, бюра, 
первази и повъхности. 

12. Класните стаи и кабинетите задължително се почистват след 
приключване на всяка учебна смяна – проветряват се и се забърсват 
с влажна кърпа. 

13. След края на учебните занятия работникът по поддръжка и ремонт 
задължително проверява състоянието на вратите, прозорците, 
чиновете, масите, и осветлението. При констатиране на нередности 
незабавно пристъпва към отстраняването им, като своевременно 
уведомява домакина и училищното ръководство. 



14. Коридорите и стълбищата в училищната сграда се измиват от 
чистачите след приключване на всяка учебна смяна. 

15. Санитарните помещения се почистват и дезинфектират преди 
започване на часовете, след всяко междучасие и след свършване на 
учебната смяна. 

16. Чистачите измиват прозорците всяка ваканция. Тяхното почистване 
се извършва след внимателното им отваряне, с помоща на изправни 
стълби или устойчиви маси . 

17. Качването и слизането при почистване на прозорците или подмяна 
на осветителни тела става внимателно при спазване правилата за 
безопасност. 

18. Училищния двор и спортните площадки се почистват всяка сутрин, 
след голямото междучасие и след приключване на учебните занятия. 

19. Пердета ,завеси, покривки и килими се перат всяка ваканция. 
20. По време на работа с дразнещи химикали прозорците в кабинетите, 

класните стаи и залите задължително са отворени. 
21. При подмяна на осветителните тела, ремонт на УТС, съоръжения и 

машини и други – задължително се изключват от електическата 
мрежа. 

22. Ремонтирането на електрически табла се извършва само след 
централно изключване на електрическата мрежа. 

23. След приключване на учебните занятия чистачите задълително 
проверяват за забравени включени електически уреди, УТС и 
осветление. 

24. Обслужващият персонал изпълнява задълженията си по трудов 
договор и длъжностна характеристика само в работно облекло. 

25. До началота на учебната година задължително се осигуряват от 
длъжностното лице медикаменти за долекарска помощ. 

26. При пожар, земетресение, наводнение, стихийно бедствие и други 
чистачите от първи етаж обезпечават отварянето на вратите и 
изходите за евакуация на учениците и персонала. 

27. За училищни нужди се закупуват или приемат като дарения само 
уреди, съоръжения, пособия и УТС отговарящи на БДС. 

28. Леснозапалими материали се съхраняват от домакина на строго 
определените за това места, безопасни за здравето и живота на 
учениците и персонала на училището. 

29. Забранено е запалването на отпадъци и листа в училищния двор и 
около него. 

30. През есенно-зимния сезон стриктно да се спазва плана за работа при 
зимни условия с оглед на безопасни и здравословни условия на 
труд. 

 
 
 
 

 



РАЗДЕЛ ЧЕТВЪРТИ 
Ученици – права, задължения и забрани 

I.Учениците са длъжни 
 

1. Да спазват правилника за вътрешния ред в училището. 
2. Да изслушат внимателно инструктажа по безопасност и хигиена на 

труда, който провеждат класните ръководители, да се разпишат в 
инструктажния лист и да спазват правилата. 

3. Да се явят в училището 15 минути преди започване на учебните 
занятия. 

4. Пет минути преди започване на часа учениците заемат работните си 
места и спокойно изчакват идването на преподавателя. 

5. Да пазят чисти класните стаи, коридорите, физкултурния салон, 
тоалетните и двора на училището. Отпадъци се хвърлят само на 
определените места. 

6. При влизане в класната стая и установяване на видими повреди – 
счупени чинове, електрически ключове и контакти, прозорци и 
други да уведомят класния ръководител. 

7. При придвижване от дома към училище и обратно всеки ученик се 
задължава стриктно да спазват правилата за движение по пътищата. 

8.  Придвижването по коридорите и стълбищата в училищната сграда 
става само от дясно. 

9. По време на извънкласни и извънучилищни мероприятия учениците 
задължително и стриктно спазват указанията на класния 
ръководител или учителя. 

10. Организирането и провеждането на спортни игри и състезания в 
двора на училището и спортните площадки става само в 
присъствието на учител.  Ако топката падне на улицата, ученика 
внимателно излиза  на уличното платно под наблюдението на 
учителя. 

11. Да се включват в занятията по защита при бедствия и безопасност 
на движението, които се провеждат по утвърден график. 
 

II. На учениците се забранява 
 

12. Учениците от начален курс по време на престоя им в училище да не 
напускат района му без придружител. 

13. Забранява се на учениците да тичат, скачат и да се боричкат в 
класната стая, по училищните коридори и стълбищата. 

14. Категорично се забранява на учениците качването по первазите на 
прозорците, както и катеренето по спортни съоръжения без 
разрешението на преподавателя по физическо възпитание. 

15. Забранява се на учениците при отсъствие на учител да вдигат шум в 
класните стаи. 

16. Забранява се на учениците да пипат УТС и пособия в отсъствието 
на учител. 



17.  Категорично е забранено на учениците да пипат здрави и счупени 
контакти и електрически ключове. При откриване на повредени или 
счупени контакти или електрически ключове са длъжни незабавно 
да уведомят класния ръководител, учител или училищното 
ръководство. 

18. Забранено е да внасят в сградата алкохол, наркотични вещества, 
запалителни и взривни вещества, и други опасни предмети. 

19. Забранено е тютюнопушенето от ученици в училищния двор и в 
непосредствена близост до него. 

20. Забранено е ползването на мобилни устройства по време на 
учебните занятия. 

21. Забранено е безпричинно боравене с противопожарните уреди 
/пожарогасители и пожарните хидранти/. 
 

III.Учениците имат следните права 
 

22. Да се консултират и при необходимост да получават помощ от 
медицинския специалист в училище. 

23. Да се консултират с педагогическия съветник, относно въпроси 
касаещи психичното им здраве и развитие. 

24. Да получават информация относно предприетите мерки за 
осигуряване на безопасни условия на обучение и възпитание. 
 

ГЛАВА ТРЕТА 
РАЗДЕЛ ПЪРВИ 

Санитарно-хигиенни изисквания за осигуряване на безопасни 
условия на обучение, възпитание и труд 

 
1.  В класните стаи трябва да се поддържа постоянна температура, 

като резки температурни амплитуди не се допускат. 
2. В междучасията се осигурява проветряване на класните стаи и 

кабинетите. 
3. В класните стаи и кабинетите се съблюдават действащите норми за 

осветеност. 
4. Прозорците  и осветителните тела се почистват през всяка 

ваканция. 
5. За класните стаи и кабинетите са задължителни санитарните норми 

за шум и вибрации. 
6. Територията на училището и дворните площи се поддържат чисти, 

а отпадъците се събират разделно по възможност и само на 
определените за целта места и съдове. 

7. Кабинетът на медицинския специалист да бъде оборудван с 
необходимите лекарства, консумативи и апаратура. 

8. Да се поддържат в добър вид и съгласно приетите санитарно-
хигиенни изисквания съблекалните и тоалетните помещения. 



9. Постоянно се наблюдава и поддържа водопроводната и 
канализационната система, което се прави от работника по 
поддръжката. 
 

РАЗДЕЛ ВТОРИ 
Противопожарни изисквания към учебните помещения, 

кабинети, евакуационни пътища и работилници 
 

1.  Към всички помещения, съоръжения и водоизточници по всяко 
време трябва да има свободен достъп. Пътищата, проходите и 
входовете да бъдат в изправност, свободни от материали, а през 
зимата и почистени от сняг. 

2. Евакуационните изходи трябва да бъдат устроени и поддържани 
съобразно изискванията на противопожарните строително-
технически норми. 

3. Евакуационните пътища са – стълби, коридори, фоайета, които 
осигуряват безопасното придвижване към евакуационните изходи. 

4. Вратите определени за евакуация трябва да се отварят навън, да са 
оборудвани с антипаник брави и с възможност да се отварят 
безпроблемно от вътре с аварийни бутони. 

5. В учебните стаи чиновете и масите трябва да са разположени така , 
че да не пречат на евакуацията. 

6. В многоетажните сгради малките ученици трябва да са 
разполотени на първите етажи или в отделни корпуси. 

7. Всички горими отпадъци ежедневно трябва да се изнасят от 
училищната сграда. 

8. Обслужващият персонал трябва да бъде запознат с правилата на 
ПБ и обучен да борави с противопожарните средства. 

9. В мазетата е забранено да се складират лесно запалими и  опасни 
материали или отпадъци. 

10. Системно се прави проверка на изправността на електрическите 
инсталации за искрене, нагряване или претоварване на 
електрическата мрежа. 

11. Системно се прави преглед на съдовете под налягане на 
територията на училището, гръмоотводната инсталация, 
газопреносната, резервоари за гориво от лицензирани специалисти.  

12. Системно се прави преглед на пожароизвестителната инсталация 
на територията на училището от лицензиран изпълнител. 

13. За гасене на твърди  горими  материали може да се използва вода. 
14. За гасене на запалими течности и нефтопродукти трябва да се 

използват прахови пожарогасители и такива с въглероден двуокис. 
15. При запалване на електрически инсталации, апарати и съоръжения 

напрежението се изключва незабавно. След това започва да се гаси 
с пожарогасители с въглероден двуокис или прахови 
пожарогасители. 

 


