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ITPOI'PAMA
3a NPOTUBO/ICCTBHE HA arpecUsiTa U TOPMO3a
B 42. OY “Xamxxu {uMuTnp®
npe3 yueOHara 2025/2026 roquna

IIpoepamama 3a npomugooeticmsue Ha azpecusama u mopmo3sa mexcoy oeyama u yueHuyume npes
yueonama 2025/2026 zoouna e axmyanuzupana u npuema Ha I1C ¢ npomokon Ne 1/15.09.2025e.



42. OcHOBHO yunnuwe ,Xagxum Qumutop”
Codwmsa, n.Kk 1510, yn. ,FeH. iunpangu” Ne 5, ten./dpakc 840 34 58
e-mail: 42ou@42ou.com

AFPGCI/ISI € BCiKa (bOpMa Ha IMOBCACHHUC, LNCJIICHACOYCHO Aa CC HABPCIU UJIM J1a CC HapaHU

JPYTO KWBO CBHIIECTBO, KOETO € MOTHUBHpAHO Ja n30erHe TakoBa OTHOIIeHHE. CBETOBHUTE
M3CJIeIOBaTe Il HAa arpeCMBHOTO TOBEJICHHWE Ca OMPEACTIM M KOM MEXaHWU3MH Mpedar 3a
M3IBJIHEHUETO Ha arpecuBHU JericTBusi. ToBa ca:

be3nokoicTBO WK YCIOBEH CTpax OT HaKa3aHUE.
[TpuoOuTH LIEHHOCTH U HATJIACH.

Emnarus nnm naentudukanys ¢ NoTeHIMaaIHaTa KepTBa.
[IpakTnyecku CMETKH.

Te3u yeTupu THMA 3aIPHKKA MPE]T U3MBIHEHUE HA arpecHs ca B OCHOBAaTa Ha pa3paboTeHara
yumnniiHa nporpama. [lpu HeliHOTO pa3paboTBaHe ca cra3BaHU MPUHIUIHNTE 32 MPOTPAMH,
0a3upaHy B yUUIIHIIE:

>

[Iporpamata na u3noa3Ba J0Ope U3NMUTAHU U CTAHJAPTU3UPAHA WHTEPBEHIINU C MT0I00HU
y4eOHH IJIAHOBE M YYCHHUYECKU MaTEepPHAaIIH.

[Iporpamarta na oOy4yaBa B yMEHHsI Upe3 UHTEPAKTUBHU METOIU (POJIEBU UT'PH, TUCKYCHUH,
TPEHUHTH, PEIIaBaHe Ha Ka3yCH U JIp.).

[Iporpamata TpsiOBa a yuu Jenara Ha COLMAIHU YMEHUS.

[Iporpamara TpsiOBa Ja aKIEHTUPA BHPXY TPEHUHTH 3a MPUI00MBaHE HA YMEHHUS.

1. Hean Ha nporpamara

>
>
>

CHmwkaBaHe Ha aHTUCOLIMAIIHUTE TIPOSIBU B IIOBEJICHUETO.

HamansBane Ha HENPUEMIIMBOTO MOBEICHUE B YUUJIHUILIE.

[TonoOpsiBaHe Ha aKaJJEMHUYHUTE MMOCTIKEHUS HA YYSHUIIUTE, TIO-TOJISIMA aHTXKUPAHOCT
B YUWJIMIIE, YpEe3 BKIIOUBAHETO Ha JieliaTa B KIIyOOBE 110 HUHTEPECH.

HawmasnsiBane Ha HMBaTa Ha OTYYKJEHHE, MTO-J00PO COIMAIHO CBHP3BaHE.

Pa3BuBane Ha 4yBCTBO 32 COOCTBEHA CTOMHOCT M LIEHHOCT.

OOy4aBane B OOIIM JTMYHOCTHU U COI[UAIIHU YMEHUSI.

2. 3ajaum Ha mporpamara

YVVYVY

Pa3BuBaHe Ha MHUPOKU COLMATIHU YMEHHSI U PELIUTEITHOCT.
Pa3BuBaHe Ha ymMeHMs 3a CIIpaBsiHE ChC CTpECa.

Pa3BuBane Ha yMeHUs 3a pelraBaHe Ha KOH(DIUKTH.
B3umane Ha penieHus!.

OTtcTosBaIIO NOBEACHHE

Kputuuno mucnene

3. HanpagJieHus Ha AeidHocTUTe U (JopMHU Ha padoTa

Paboma na knacnume pvKoeooumenu u npenooasameiume
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Ilenesa KomnonenTu Ilenm u 3agaun ®opmu Ha
rpymna W3IbJIHEHUE
Yyenurmm | Uapopmanusa | 1. Pa3ButHe Ha 1IEHHOCTHTE. o Jlexuuu
2. 3HaHue Y MIOYMTAHE HA YHUBEPCATHUTE |o  JlucKycHH
Paznuunn LIEHHOCTH. e PoseBu urpu
MaTepHau, 3. Cw3naBane Ha COOCTBEHO BIKIAHE Y e O6mm
porpamu JETEeTO 3a 10OpO U JIOMIO. NeiHOCTH
4. Mojenupane Ha 3/[paBOCIOBHO o  VuyeGHI YACOBE
MOBEJICHHUE.
5. YcBosiBaHEe HA TIO-O0IIH KU3HEHU
YMEHUSL.
VYuenumm | [lpesentaruu | 1. JlurutanHa — MeauitHa TPaMOTHOCT o Jluckycumn
e IIpesenranuu
Paznuunn 2. PuckoBe B OHJIAIH IPOCTPAHCTBOTO e PoieBu urpu
MaTepHaju, e VY4eOHHU yacoBe
porpamMmu
Pogutenu | Undopmanusa | 1. Ilo-romsimMa aHra)kMpaHOCT HA e Jluckycuu
POIUTENUTE B YUHJIUIIHUS )KUBOT e Poautencku
2. Pabora ¢ poguTenu — 4jieHOBE HA cpenu
OO01ecTBeHHs CHBET/POAUTEIICKH AKTHB
Paboma na ncuxonoza
Ilenesa HeitHOCT enmn u 3agauun ®dopmu Ha
rpymna W3IbJIHEHUE
Yuennuu | Tpenunr 3a B3emane | M3ydaBa ce mpoleca 3a B3eMaHe Ha e Jluckycun
Ha peIICHUs PpeLICHUA e Posesu urpu
e TpeHuHr
Tpenunr orcrosiBane | KakBo e A3-o0pasa e Jluckycuu

Ha IMMOBCACHUC

Kak ce orcrossBa MHeHHNE

Ponesu urpu

e TpeHuHr
Tpenunr xputuyHo | KakBo € KpUTHUHO MUCIIEHE e Jluckycuu
MUCIIEHE e Ponesu urpu

e TpeHuHr
Tpenunr conmanuu | Kou ymeHust ca conuaniu e Jluckycuu

yMEHUs

HeoOxomnumu 1 ca HA

PoneBu urpu
Criozensine Ha
ONUT
Tpenunr
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VYyenunu | TpeHuHr cnpassHe Ctpec — nonoxuTesIeH uin Juckycun
CbC CTECa OTpULATCIICH KAaTO TaKbB PoneBu Urpu
Criozensine Ha
TexHuKH 3a cripaBsHE ChC CTpeca OIIHT
TpeHuHr
Tpenunr 3a Kondmuxt Huckycun
CIIpaBsiHE C Ponesu urpu
HacwiueTo, Topmosa | Pa3pemaBane Ha KOHDIUKTH CronensiHe Ha
" arpecusiTa OIIUT
XyYJIUraHCKH CLICHU PaspeaBane
Ha Ka3ycH
Bunose nosenenue
Turnose JINYHOCT
TpenuHr 3a KaxBo e emonus Huckycun
pa3BUTHE Ha Ponesu urpu
€MOLIMOHAJHA Kaxkso e emounonanna Crozensiae Ha
MHTEJIUT€HTHOCT MHTEJIUTEHTHOCT OTIUT
Kak ynpasisiBame
B3aMMOOTHOILIEHUATA CU C IPYTUTE
Kakso e emonnoHaiHO
HEUHTEJINI€HTEH YOBEK
TpenuHr 3a KakBo € 1a ¢bM JUIrHTaIHO rPaMOTEH Juckycun
JTUTATAIHA PoneBu urpu
rPaMOTHOCT Kak ce cnipaBsiM ¢ oHJaiiH TOpMoO3a Crozensiae Ha
OIUT
KbM koro mora na ce 00bpHa B Pemasane Ha
Cllydail Ha OHJIaliH TOPMO3 Kasycu
Popurenu | Undopmupane Oxka3BaHe Ha IOMOII[ Ha POJIUTENIN TIPU Koncynrupane
po0JIeMH Ha TEXHUTE Jielia
KOHCYJITUpaHe

Nsr.: K. baknapoBa — niej1.cCbBETHUK




